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Tratamento
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Uma IST que exige
suspeicdo clinica e

interpretacdo
serolégica correta.
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O que é a Sifilis?

A sifilis € uma IST de evolugdo
multifasica, causada pela bactéria
Treponema pallidum.

A transmissdo ocorre principalmente
por contacto sexual, embora
também possa ocorrer por via
vertical (sifilis congénita).

www.updatemedicina.pt
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Quais os estadios da sifilis?
Sifilis primaria

surge habitualmente 3 a 4 semanas
apos a exposicdo e manifesta-se por
uma Ulcera indolor no local de
inoculagdo e adenopatia satélite.

www.updatemedicina.pt
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Quais os estadios da sifilis?

Sifilis secunddaria

Se ndo tratadaq, a lesdo primdaria cicatriza
espontdneamente.

6 a 8 semanas depois surgem as
manifestacdes da fase secundaria:

>) Febre

) Sindrome constitucional
(astenia, artralgias, cefaleias)

) LesoOes cutéineas ndo pruriginosas da
palma das mdéos e planta dos pés
(roséola sifilitica e sifllides papulares)

>) Les®es mMucosdas
(frequentes)
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Quais os estadios da sifilis?

Sifilis latente e tercidria

Se continuar sem tratamento as
manifestacdes acabam por remitir e a
doenca entra numa fase de laténcia.

30% destes doentes evoluem para a
fase tercidria com envolvimento:

) Neurolégico (Neurosifilis)

) Cardiovascular (Aortite, aneurisma da aorta,
insuficiéncia aoértica)

> Multiorg@o (Gomas sifiliticas )
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Como se diagnostica?

) Teste treponémico
(ex: Ac antitreponémico, FT-ABS)

E um teste de rastreio.
Indica se houve contacto com T. pallidum
mas ndo informa sobre se a doencga estd

ou ndo ativa.

) Teste ndo treponémico
(VDRL ou RPR ) Informa

se a doeng¢a esta:

~ ATIVA |
ou
NAO ATIVA |

www.updatemedicina.pt
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Interpretacdo das andlises
para o diagndstico de sifilis

VDRL/RPR TPHA [ FTA-ABS [ Ac trep Interpretacéo

4 N N
Positivo Positivo Sifilis activa
- NG J
4 N
Positivo Negativo Falso-positivo
- J h .
Negativo Positivo Contacto prévio
\_ )
Negativo Negativo Sem sifilis

VDRL: Venereal disease research laboratory;

RPR: Rapid plasma regain;

TPHA: Treponema pallidum hemaglutination assay;
FTA-ABS: Flurescent treonemal antibody-absortion;
Ac trep: anticorpo antitreponémico.

www.updatemedicina.pt
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Tratamento

A penicilina benzatinica é
o antibidtico de elei¢do.

(>) Sifilis primaria, secunddria e latente precoce.
2.4 miilhées de Ul em toma Unica na sifilis com
menos de 1 ano de evolucdo

Se alergia a penicilina
Doxiciclina: 100 mg de 12/12 h durante 14 a 21 dias.

(>) Sifilis Tardia.
2 4 milhées de Ul/semana, durante 3 semanas, na
sifilis com mais de 1 ano de evolucdo

Se alergia a penicilina
Doxiciclina: 100 mg de 12/12 h durante 28 dias.

(>) Os casos com suspeita de neurossifilis requerem
abordagem hospitalar para penicilinoterapia
endovenosa.

www.updatemedicina.pt
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ALGORITMO PARA O

RASTREIO DA SIFILIS

TPHA [ FTA-ABS [ Ac trep

\

Negativo

v

Sem sifilis

$

4 N\
Positivo |- VDRL / RPR
\ J

J
4 N\
Positivo
\ J
J
4 N\
SIFILIS
ACTIVA
L J

\

Negativo

J

\

-

IMUNOLOGICA

-
CICATRIZ

v

\_ Y.
4 N
ORIENTACAO DOS DOENTES
Notificagdo obrigatdria no SINAVE.
Rastreio de contactos sexuais. Rastreio de outras IST, nomeadamente
HIV e hepatites, em todos os casos positivos.
- /
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A sifilis pode ir
muitas doenca
Ndo a deixe pa
despercebida.
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