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4ªFEIRA
30 ABRIL 2025

MANHÃ

08h30

09h30

11h00 • 11h30

13h00 • 14h00

Abertura do Secretariado

Coffee – break

TARDE

14h00 • 14h15 Sessão de Abertura

14h15   • 15h15 Sessão Interativa de Saúde Mental em CSP
Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade em Adultos

16h00 • 16h30 Coffee - break

Workshops pré Congresso

Almoço de trabalho

15h15  • 16h00 Sessão Patrocinada

16h30  • 17h00 Sessão Interativa de Perturbações do Sono
Gestão da Insónia em CSP: Da Avaliação ao Tratamento

17h00  • 18h00 Sessão Interativa de Atualização em:
Novos Produtos do Tabaco. Principais Fármacos na Cessação 
Tabágica: vantagens e desvantagens.



5ªFEIRA
1 MAIO 2025

MANHÃ

09h00 • 10h00

11h15     • 12h15 Sessão Interativa de Saúde Infanto -Juvenil
Asma Bronquica e Alergias em Idade Pediátrica

10h45  • 11h15 Coffee- break

10h00 • 10h45 Sessão Patrocinada

12h15   • 13h15 Sessão de Atualização em:
Eliminação dos Cancros associados ao HPV: Uma Utopia?

14h45   • 15h45

Sessão Interativa de Infecciologia
Infeções em Contextos Multiculturais: Desafios da diversidade 
cultural.

Sessão Interativa de Saúde da Mulher
• Seguimento da grávida de baixo risco. 

O que a evidência NÃO nos diz.
• Vacinação e gravidez.

Almoço de trabalho13h15   • 14h45

TARDE

Sessão Interativa de Reumatologia
Abordagem diagnóstica e orientação terapêutica 
das Poliartralgias.

15h45 • 16h30 Sessão Patrocinada

16h30 • 17h00 Coffee - break

17h00 • 18h00

18h00 • 19h00

Sessão de Atualização em:
Inteligência Artificial Generativa em Medicina.
• Aplicações na Prática Clínica. 
• Questões Éticas da IA.



6ªFEIRA
2 MAIO 2025

MANHÃ

09h00 • 10h00

11h15     • 12h15 Sessão Interativa de Hipertensão
Casos Clínicos: Interpretação de MAPA e Orientação Terapêutica

10h45  • 11h15 Coffee- break

10h00 • 10h45 Sessão Patrocinada

12h15   • 13h15 Sessão de Atualização em:
Obesidade: Novas Fronteiras e Avanços Promissores

14h45   • 15h30

Entrega de Prémios
Sessão de Encerramento.

Sessão Interativa de Dermatologia
Rosácea e Dermatites comuns : Abordagem clínica e Terapêutica.

Almoço de trabalho13h15   • 14h45

TARDE

Sessão Interativa de Oftalmologia
O “Olho Vermelho”. Diagnóstico diferencial e Orientação.

15h30 • 16h15 Sessão Patrocinada

16h15 • 16h45 Coffee - break

16h45 • 17h15

17h15 • 17h45

Sessão de Atualização em:
Tratamento e Dependência do Álcool em CSP.

20h00 Jantar de Encerramento
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