
5ª feira, 14 de Março 2024 | 09h30-13h00

Workshop de Atualização em Doença Venosa Crónica em CSP:
Cuidar das Veias para proteger o Endotélio

Formadores 

Enfª Rita Neves
Pós-Graduada em Tratamento de 

Feridas e Viabilidade Tecidular
Cicatriz, Soluções no tratamento de 

Feridas,  Lda- Lisboa

Profª Dra. Marina Neto
Assistente Hospitalar de Angiologia e 

Cirurgia Vascular
Centro Hospitalar S. João, Porto

Coordenação Científica

António Pedro Machado

9h30 - 11h00: Parte I

Doença venosa crónica: A patologia, o seu diagnóstico e tratamento. 
Recomendações internacionais e gestão do doente.

▪ Definição e Epidemiologia;

▪ Fisiopatologia;

▪ O papel do endotélio e do glicocálice endotelial;

▪ Fatores predisponentes;

▪ Manifestações clínicas;

• Gestão do doente e meios de diagnóstico;

• Opções terapêuticas: Prós e contras de cada. Sulodexida como protetor;

e restaurador do endotélio;

• Recomendações internacionais;

• Casos clínicos: Como tratar e quando referenciar.

Curso HÍBRIDO  (presencial e online), GRATUITO,  

aberto a INSCRITOS e NÃO INSCRITOS no Update em Medicina 2024.

Conteúdos Programáticos

Apoio:



11h00 – 11h30 Coffee-break

Coordenação Científica

António Pedro Machado

2ª Parte

▪ Tipos de compressão

▪ Riscos de utilização indevida do tipo de terapia compressiva

▪ Situações em que a terapia compressiva é contra-indicada

▪ Terapia de manutenção

11h30 – 12h45: Parte II  ( Demonstração prática)

Terapia Compressiva: tipologias, indicações e contra-indicações,

11h30 – 12h45: Parte III 

▪ Conclusões e notas finais

Teste final facultativo

No dia 18 de Março será disponibilizado na Webapp um teste de escolha múltipla a 

todos os participantes no Curso. 

Para quem obtiver classificação superior a 60% o Diploma mencionará que se 

submeteu ao teste de avaliação e foi aprovado.
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