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S ate CONGRESS0 2024

em medicina
UPDATEMEDICINA.PT

Workshop de Desenvolvimento Infantil Normal e Factores de Alerta
(0-8 anos) - Back to Basic — para Médicos Internos e Especialistas de
Medicina Geral e Familiar

Domingo, 17 de Marco 2024 | 10h00-13h00

Valor da inscricao: 30 euros + IVA (23%)

o
Exclusivamente ONLINE
Aberto a INSCRITOS e NAO INSCRITOS no Update em Medicina 2024.
Formador
Tiago Proenca dos Santos
NEUROPEDIATRA | CHULN
Métodos

Apresentacao de videos desmonstrativos e discussao de casos clinicos interativos.

Objetivos Programaticos

» Clarificacdo de conceitos de desenvolvimento infantil.

= Capacitar os participantes para reconhecer sinais de alerta no desenvolvimento
infantil.

= Rever as caracteristicas das principais perturbacbes de desenvolvimento infantil.

= Discutir estratégias de intervencdo precoce e encaminhamento para especialistas.
Conteltdos Programaticos:

1. Introducao
= Breve discussao sobre o desenvolvimento infantil.

* |Importancia do diagnostico precoce e intervencao.

Coordenacao Cientifica
Antoénio Pedro Machado
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2. Desenvolvimento Infantil Normal

» Visdo geral das etapas de desenvolvimento de 0 a 8 anos (motricidade

global, motricidade fina, linguagem, socializacao).

* Importancia do acompanhamento regular e da observacao atenta.

3. Sinais de Alerta no Desenvolvimento Infantil
* |dentificacdo de sinais de alerta em diferentes faixas etarias.

» Discussdo de casos e exemplos praticos.

4. Perturbagdes Comuns no Desenvolvimento Infantil
= Discussao breve sobre PHDA, transtornos do espectro autista,
Identificacdo e manejo inicial.

= Estratégias para apoio e inclusao.

5. Perturbagdes Comuns no Desenvolvimento Infantil

= Discussdo breve sobre perturbacdes e atrasos na fala e linguagem,

Sate CONGRESS0 2024

perturbacdes especificas de aprendizagem, Identificacdo e manejo inicial.

= Estratégias para apoio e inclusao.

6. Estratégias de Intervencdo Precoce e Encaminhamento
= Abordagem multidisciplinar no cuidado infantil.
= Quando e como encaminhar para especialistas.

= Recursos e apoio disponiveis para familias e criancas.

7. Questions & Answers

* Espaco para duvidas, discussdo de casos e troca de experiéncias.

= Resumo das principais aprendizagens.

11h00 - 11h30 Coffee-break

Coordenacao Cientifica
Antoénio Pedro Machado



A LAY Y AT/ ATVAYATATATATAAA ST D

' ' WA VAVATATAATAT: 0"
7 AV AVAYAYAY JA:;}:%% L,

. - 4 v "'/ AR
- \ N vAVAYAYA ARA L
AVAY, ‘v ) DK AN

Materiais Disponibilizados no final do Workshop:

Sate CONGRESS0 2024
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UPDATEMEDICINA.PT

» Serdo fornecidos os materiais de apresentacao (slides, sem videos).

= Grelhas e escalas de avaliacao

Teste final facultativo

No dia 18 de Marco sera disponibilizado na Webapp um teste de escolha multipla a

todos os participantes no Curso.

Para quem obtiver classificacdo superior a 60%, o Diploma mencionara que se

submeteu ao teste de avaliacdo e foi aprovado.

Coordenacao Cientifica
Antoénio Pedro Machado
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