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CONGRESS0 2024
14-17mMargo

Presidente
Dr. Rui Macedo

Coordenacao Cientifica
Dr. Anténio Pedro Machado
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52FEIRA

14 MARCO 2024

MANHA

WORKSHOPS PRE-CONGRESSO (ONLINE e PRESENCIAL)

09h30 » 13h00

Workshop de Atualizagao em Dislipidémia em Cuidados de Saude Primdrios.
Cristina Gavina, Jonathan dos Santos, Francisco Araujo e Alberto Mello e Silva
Apoio Servier

Workshop de Atualizagdo em Doenga Venosa Crdnica: Cuidar das veias para proteger
o Endotélio.

Marina Neto e Rita Neves

Apoio Alfasigma

Workshop de Gestao da Doenga Cronica em Pneumologia: A Fung¢do Respiratodria ao
alcance de todos.
Elsa Fragoso e Marta Dias Sousa

Workshop de Praticas na Gestdo Organizacional: Inovar para Transformar.
Miguel Azevedo, Antdnio L. Pereira, Rui Macedo e José Pedro Antunes

09h30  11h00

Workshop de Introducdao a Medicina de Catastrofe.
Verdnica Aquilino e “Militar Coach”

11h30 * 13h00

Workshop de Atualizagao em Dermatologia: Dermatite Atépica e Psoriase.
Joana Cabete
Apoio LEO Pharma

11h00 ¢ 11h30 Coffee — break
13h00 ¢ 14h30 Almogo de trabalho
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14h30 * 15h30 Sessdo Interativa: Hipertensdo Pulmonar em Cuidados de Sadde Primarios.

Diagnéstico e referenciagao precoces.

Articulagdo funcional dos Cuidados de Saude Primarios com os centros de
referéncia nacionais (referenciacao fast track).

Filipa Ferreira e Catia Ferreira

15h30 ¢ 16h15 “Game of thrombus: A saga da anticoagulagao”.
Rui Terena Baptista
Apoio
Daiichi-Sankyo
16h15 ¢ 16h45 Coffee - break
16h45 ¢ 17h45 O ABC da Enxaqueca

Raquel Gouveia

Apoio @Pﬁzer

17h45 ¢ 18h45 Casos Exemplares: Infecoes e colonizagdes: “Quando o Lobo veste
a pele de cordeiro”.
Tiago Marques e Manuel Ferreira Gomes
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62FEIRA

15 MARCO 2024

09h00 ¢ 10h00 Sessao Interativa: Endocrinologia em Cuidados de Satude Primarios.
Interpretacdo das provas de funcdo tiroideia e valorizacdo dos resultados
ecograficos. Quando referenciar?
Jacome de Castro e David Verissimo

10h00 ¢ 11h00 Mistério nos Salgados: O estranho caso de Anténio Malhados.
Francisco Coelho e Filipe Cabral

Apoio SERVIER

11h00 ¢ 11h30 Coffee - break

11h30 ¢ 13h00 Que futuro para as Guidelines da Hipertensio?
Antdénio Pedro Machado, Carlos Rabagal e Ramén Hermida
Moderador: Rui Macedo

13h00 » 14h30 Almogo de Trabalho

14h30 ¢ 15h30 Sessédo Interativa: Doenca renal crénica em Cuidados de Satde Primarios.
Estrategias de prevencdo primaria e da progressdo da doenca renal.
Edgar Almeida
Moderador: José Pedro Antunes

15h30 ¢ 16h00 Protecdo cardio-renal com Finerenona: A peca para a mudanga no
prognéstico da DRC associada a DT2.

Ana Farinha e Susana Heitor
B
Apoio BA%ER

16h00 ¢ 16h30 Coffee - break

16h30 ¢ 18h00 Férum Sexualidade e Saude (Parte 2).
Orientacgdo Sexual e Identidade de Género.
Manuel Esteves, Marcia Mota e Joana Lima Silva
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SABADO

16 MARCO 2024

09h00 ¢ 10h00 Sessao Interativa: Queixas agudas do trato genital inferior.
Pedro Vieira Baptista

10h00 » 10h45 O poder de regenerar o endotélio no tratamento da Doencga Venosa Crénica.
Natalia Santos
Moderador: Rui Macedo
Apoio ALFASIGMA Y

Pharmaceuticals with passion

10h45 e 11h15 Coffee- break

11h15 ¢ 12h00 Sessao Interativa de Dermatologia:
Telerastreio dermatoldgico: Casos Clinicos selecionados (imagens e
informacdo de referenciacdo).
Dora Mancha

12h00 * 13h00 CSl Albufeira: Se apenas pudesse requisitar um exame para o diagnostico
diferencial, qual seria a sua escolha?
Antonio Pedro Machado e Ana Raquel Marques.

13h00 ¢ 14h30 Almogo de Trabalho
14h30 ¢ 15h30 Recomendagdes para o tratamento das InfegGes Respiratdrias e ORL
da crianca.

Francisco Abecasis

15h30 ¢ 16h15 Desvenlafaxina — Uma nova opc¢ao na otimizagao do tratamento da
depressao.
Javier de Diego e Antdnio Lains
Moderador: Joaquim Cerejeira

Apoio '# NEURAXPHARM

16h15 ¢ 16h45 Coffee- break

16h45 ¢ 17h45 Sessao Interativa de Semiologia Neuroldgica Essencial llustrada.
Um guia video para um diagndstico facilitado das patologias mais comuns.
Alexandre Silva

17h45 ¢ 18h30 Entrega de Prémios Update Medicina 2024
Alfasigma de Investigagao em CSP na Doenga Venosa Crdnica,
Prémio Servier de Hipertensao, InfosaideMGF e Fratelli Tutti.

L 20h30 Jantar de Encerramento
XTI , Entrega Prémios Melhores Pésteres e Comunicag¢des Orais
v. - Update em Medicina 2024.
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DOMINGO

17 MARCO 2024

WORKSHOPS PRATICOS UPDATE

10h00 e 13h00

Radiografia do Térax: Situagdes comuns em que ndao podemos falhar.
Isabel de Sousa e Manuel Ferreira Gomes

Desenvolvimento Infantil Normal e Fatores de Alerta. Back to basic.
Tiago Proenga dos Santos

11h00 ¢ 11h30 Pausa

Patrocinio Cientifico
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Pharmaceuticals with passion
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