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O Update em Medicina, em parceria com a
Alfasigma Portugal, Lda., institui um
Prémio no valor de cinco mil euros
(5000,00 €) destinado a premiar trabalhos
na area da Doenga Venosa Crénica no
ambito dos cuidados de saude primdrios,
em articulagao, ou ndo, com os Cuidados
de Saude Hospitalares. A atribuicdo do
Prémio Alfasigma rege-se pelo presente
regulamento que esta disponivel para
consulta na pagina de internet do Update
em Medicina (www.updatemedicina.pt).

1. A periodicidade do Prémio é anual.

2. As candidaturas deverao ser submetidas
na pagina de internet do Update em
Medicina (www.updatemedicina.pt), em
“Prémio Alfasigma” entre as 00:00 horas
do dia 2 de Novembro de 2013 e as 24:00
horas do dia 15 Janeiro de 2024.

3. As candidaturas ao Prémio devem ser
submetidas de acordo com o disposto no
numero anterior, e incluir o seguinte:

(a) trabalho cientifico da autoria do
candidato, ou candidatos, redigido
em lingua portuguesa, com a fonte
Arial, tamanho 12, com espaco
entre linhas de 1,5, que ndo devera
ter mais de 25 pdginas (incluindo
anexos) e ser apresentado em
folhas numeradas;

(b) o trabalho devera ter indice e incluir
uma introdugdo/ resumo com ndo
mais de 200 palavras;

(c) juntamente com o trabalho
cientifico referido nos pontos
anteriores devera ser junto o
curriculum vitae do(s) autor(es) que
inclua para além da breve descri¢do
das respetivas referéncias
académicas e percurso profissional,
o(s) respetivo(s) nome(s), morada(s)
e n2 de identificacdo fiscal.
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4. Os trabalhos deverdo incidir sobre a area
diagndstica e/ou terapéutica da Doenca
Venosa Crénica.

5. S6 poderdo concorrer ao Prémio
Alfasigma da Doenca Venosa Crénica,
trabalhos desenvolvidos em instituicdes
nacionais de Cuidados de Saude Primarios,
publicas ou privadas, em articulagdo, ou
ndo, com instituicGes hospitalares, publicas
ou privadas.

6. A atribuicdo do Prémio é da inteira
responsabilidade da Comissado
Organizadora e Cientifica do Update em
Medicina, que para tal deverd nomear
anualmente um Juri independente.

7. A Comissdo Organizadora e Cientifica do
Update em Medicina é responsavel por:

(a) assegurar a divulgac¢do da abertura
do periodo de candidaturas ao
Prémio Alfasigma da Doenga
Venosa Crdnica, através dos canais
de comunicacdo adequados;

(b) rececionar os trabalhos a concurso;

(c) validar as candidaturas e verificar
se as condic¢Oes deste regulamento
foram cumpridas

(d) antes da entrega dos projetos ao
Juri para avaliagao;

(e) nomear anualmente um Juri
independente para avaliar as
candidaturas ao Prémio Alfasigma
da Doenga Venosa Cronica.

9. Os trabalhos serdo analisados por um
Juri independente em sessao privada e o 12
autor do trabalho vencedor sera notificado
num prazo nunca superior a 45 dias apds o
fim da submissdo de trabalhos.

O(s) trabalho(s) vencedor(es) sera(serao)
apresentado(s) em sessdo publica no
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decurso do Update em Medicina do
respetivo ano.

10. O Juri do Prémio Alfasigma De
Investigacdo em Cuidados de Saude
Primarios na Doenca Venosa Crénica:

(a) é composto por elementos de
reconhecido mérito cientifico,
especialistas em Medicina Geral e
Familiar, nomeados pela Comissao
Organizadora e Cientifica do
Update em Medicina, a saber:

e Dr Sérgio Medina do Rosdrio
e Prof2 Dr2 Inés Rosendo

e Dr Pedro Villa de Brito

e Dr2 Fernanda Costa

e Dr2 Liliana Fonte

(b) devera avaliar os trabalhos com
isen¢do e apresentar
antecipadamente eventuais
conflitos de interesse que possa
ter;

(c) éresponsavel por avaliar as
candidaturas apresentadas e
decidir qual/quais o(s) trabalho(s)
vencedor(es);

(d) devera decidir por maioria
absoluta de votos (em caso de
empate o Presidente do Juri tera
voto de qualidade) e delas ndo
havera lugar a recurso; em caso de
impossibilidade, o Presidente do
Juri serd substituido pelo
Presidente do Update em Medicina
do respetivo ano;

(e) deverd comunicar a decisdo em
envelope fechado a Comissao
Organizadora e Cientifica do
Update em Medicina que
comunicara ao(s) vencedor(es) a
decisdo do Juri;
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(f) poderd decidir a ndo atribuicdo do
Prémio se entender que nenhum
dos trabalhos relne as condicdes
necessarias estabelecidas neste
mesmo regulamento;

11. O Prémio Alfasigma da Doenga Venosa
Crénica poderad ser atribuido a um ou
varios trabalhos, cabendo a decisdo ao Juri
do Prémio.

12. O(s) trabalho(s) vencedor(es)
deverd/deverdo ser apresentado(s) em
sessdo publica durante o Update em
Medicina do respetivo ano.

13. Qualquer comunicac¢do ou publicacdo
do(s) trabalho(s) premiados com o Prémio
Alfasigma da Doenga Venosa Cronica,
obriga a referéncia a este Prémio.

14. Cabe a Comissdo Organizadora e
Cientifica do Update em Medicina decidir
sobre toda e qualquer situagdo ndo
prevista no presente regulamento, a qual
nao é passivel de recurso.

CONTACTOS
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T: [+351 916 830 728]
E-mail:
[info@updatemedicina.com]
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